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ABSTRACT
The waders’ community of a representative zone of the typical rocky coast in the western Canary Islands
is studied during an annual cycle. There are four wintering species: Charadrius hiaricula, Numenius phaeopus, Actitis
hypoleucos and Arenaria interpres, dominating the last two. The higuest values of abundance and richness have been
obtained in the postnuptial migration (September-November). On the other hand, in a regional context is important
the wintering population of A. hypoleucos. It is concluded that the community studied by us is very similar to those
characteristics of the Mediterranean and North Africa.
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RESUMEN
Se estudia la comunidad de aves limicolas de una zona representativa de las costas rocosas de las Islas
Canarias occidentales a lo largo de un ciclo anual. Las especies invernantes son cuatro: Charadrius hiaricula,
Numenius phaeopus, Actitis hypoleucos y Arenaria interpres, dominando estas dos ultimas a nivel local. Los mayores
valores de abundancia y riqueza se han registrado en las épocas de paso postnupcial (septiembre-noviembre). Por
otra parte, en el contexto del archipiélago destaca la poblacién invernante de A. hypoleucos. Se concluye que la
comunidad estudiada se asemeja mucho a las propias del Mediterrdneo y el norte de Africa.

Palabras clave: aves limicolas costeras, evolucién anual, noroeste de Tenerife, Islas Canarias.
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1. INTRODUCCION

Los estudios sobre aves limicolas invernantes en el Archipiélago Canario son mds bien
escasos, limitdndose a la realizacién de algunos censos de dmbito nacional (ALBERTO &
PURROY [2]; ALBERTO [1]; ALBERTO & PURROY [3]; ALBERTO & VELASCO [4];
VELASCO & ALBERTO [23]), a varios conteos puntuales (p. ej. PIERSMA [22] y
EMMERSON [8]), a trabajos sobre fenologia migratoria y ecologia tréfica de especies
concretas (LORENZO & GONZALEZ [15]; LORENZO & GONZALEZ [16]; LORENZO
& RABUNAL [19]; LORENZO [14]) y a estudios de dindmica poblacional centrados
principalmente en la localidad de El Médano (LORENZO & GONZALEZ [17]; LORENZO
[12]; LORENZO [13]). Sin embargo, no son pocas las aves de este grupo que utilizan el
archipiélago como lugar de descanso durante los pasos migratorios, llegando incluso a pasar
el invierno algunas de ellas. En este sentido, existen estimaciones de unas 4.000 limicolas
invernantes de 29 especies diferentes, que alcanzan en algunos casos cifras de importancia
nacional (EMMERSON [8]; EMMERSON er al. [9]; LORENZO & GONZALEZ [18]).

La invernada de estas aves se produce principalmente en zonas litorales, siendo mds
acentuada en las islas orientales debido a su cercania a la costa africana y a la presencia de
ambientes sedimentarios propicios (EMMERSON [8]; PIERSMA [22]; LORENZO [13]). Sin
embargo, ciertas especies eligen los biotopos rocosos de las islas occidentales -muy similares
a las amplias plataformas existentes en Lanzarote y Fuerteventura-, donde se concentran en
puntos muy concretos y en densidades discretas (obs. pers.).

En este trabajo se estudia la fenologia de las aves limicolas invernantes y de paso en
ambientes rocosos propios de las islas occidentales de nuestro archipiélago, mediante la
observacién de su presencia estacional en el litoral de la Caleta de Interidn, con especial

referencia a la poblacién invernante de Andarrios Chico (Actitis hypoleucos).
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2. AREA DE ESTUDIO Y METODOLOGIA

El presente estudio se ha desarrollado en el litoral de la Caleta de Interidn (términos
municipales de Garachico y Los Silos), situado en el sector noroeste de la isla de Tenerife,
entre las cuadriculas U.T.M. de 1x1 km 28R CS 2539 y 28 R CS 2440.

La franja costera considerada abarca un total de 1,5 km, en los que se pueden
diferenciar tres tipos de hdbitats fuertemente antropizados: una gran franja de bolos (rocas
basdlticas de considerable tamarfo) recubiertos de algas, que quedan sumergidos durante la
pleamar, una playa de "callaos" o cantos rodados -también de tipo basdltico- y una pequena
zona de bajfos y charcos intermareales ubicados junto a un micleo de poblacién.

Durante los meses otofiales e invernales, las corrientes marinas dominantes ocasionan
frecuentes arribazones de algas pardas (Cystoseira abies-marina), que son depositadas en la
playa, concentrdndose alli diversas especies de dipteros y crustdceos isépodos tales como
Ligia iralica, que sirven de alimento a varias especies de limicolas.

En el periodo comprendido entre septiembre de 1994 y agosto de 1995, se realizaron
un total de 41 censos, siendo el nimero minimo por mes de 2 (coincidiendo con el periodo
estival, muy pobre en limicolas) y el mdximo de 9, en las épocas de paso migratorio.

Los censos consistieron en recorridos lineales a lo largo de la franja litoral -de 1,5
km en bajamar y 0,8 km en pleamar-, en los que los observadores anotaban las especies y
el mimero de individuos que iban dejando atrds mientras avanzaban. Estos fueron
complementados con puntos de observacién o conteos durante la pleamar, mientras las aves
permanecian descansando en la zona de bajios o en la playa. Debe aclararse que la aplicacién
de esta doble metodologia, junto a la variabilidad del nimero de censos segin la estacién,
condicionan en cierta medida los resultados obtenidos en este estudio.

Los resultados de cada mes se expresan tomando los nimeros médximos registrados

para cada especie (tabla I).
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3. RESULTADOS

Se han registrado un total de 10 especies, de las que 4 se comportaron como
invernantes y 6 estuvieron presentes sélo en el paso postnupcial (tabla I). La abundancia
oscilé entre O en el mes de mayo y 53 en el mes de noviembre, y la riqueza entre 0 en mayo
y 8 en septiembre (v. figura 1). Tal y como cabfa esperar, los meses correspondientes al
periodo estival (mayo-agosto) han sido los mds pobres, registrandose los valores mds bajos
del perfodo de estudio. Entre los meses de septiembre y noviembre, coincidiendo con el paso
postnupcial, se obtuvieron valores de riqueza y abundancia superiores al resto del ciclo anual,
debido a la llegada de contingentes migratorios del norte. Durante la estacién invernal (meses
de enero y febrero) se nota un descenso de efectivos debido probablemente a la dispersién
de las aves hacia otros lugares cercanos de la costa, y en menor medida hacia el interior, en
busca de mejores zonas donde alimentarse (obs. pers.). Estas mismas especies vuelven a
aumentar en marzo y abril, coincidiendo con el paso prenupcial.

Las familias presentes fueron Charadriidae y Scolopacidae, siendo mucho mds
importante la segunda, que contd con 9 de las 10 especies presentes durante el periodo de
estudio. El Chorlitejo Grande (Charadrius hiaticula) fue el tunico representante de los
Charadriidae, habiéndose registrado durante la mayor parte del periodo de estudio (9 meses),
contando con una cifra mdxima en noviembre -6 individuos- y no apareciendo en la época
estival. Dentro de la familia Scolopacidae, destacan el Andarrios Chico (Actitis hypoleucos),
el Vuelvepiedras (Arenaria interpres) y el Zarapito Trinador (Numenius phaeopus), que
actuaron como invernantes, ademds de estar presentes durante la mayor parte del periodo de
estudio, incluso -en el caso de las dos iltimas- en los meses estivales. Los otros miembros
de esta familia observados en la zona fueron: Correlimos Gordo (Calidris canutus),
Correlimos Tridactilo (Calidris alba), Correlimos Menudo (Calidris minuta), Correlimos

Comiin (Calidris alpina), Archibebe Comiin (7ringa totanus) y Archibebe Claro (Tringa
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nebularia), que sélo estuvieron presentes de forma esporddica y en muy bajo niimero en el
paso postnupcial.

Las especies dominantes fueron Actitis hypoleucos -desde octubre a abril- y Arenaria
interpres -desde julio a septiembre-, alcanzando estas especies cifras mdximas de 26 y 20
ejemplares, respectivamen;e, y llegando a suponer el 89,4% (mes de febrero) y el 83,3%

(mes de julio) de la comunidad, respectivamente.

4. DISCUSION

La comunidad de limicolas estudiada en este trabajo presenta una evolucién estacional
similar a la obtenida por LORENZO [12] en El Médano, donde tienen mayor importancia
los periodos de paso migratorio, sobresaliendo el postnupcial y mostrando una escasa
importancia la época estival. Estas caracteristicas son propias de las comunidades del drea
mediterrdneo-norteafricana (CABO & SANCHEZ [5]; CORDERO-TAPIA & LOPEZ de
VILAR [6); MARTINEZ-VILALTA [20]).

Si realizamos un andlisis comparativo entre la localidad de El Médano (LORENZO
[12]) y la Caleta de Interidn (presente estudio), podemos observar que El Médano muestra
en general una mayor cantidad de especies y de individuos, con un predominio de aves
propias de ambientes arenicolas o sedimentarios y con un bajo nimero de individuos de
especies de ambientes rocosos -excepto el caso de Pluvialis squatarola-, caso inverso al de
la localidad aqui estudiada. Asi, mientras que en la Caleta de Interidn invernan en torno a
una veintena de Actitis hypoleucos (v. tabla I), en El Médano la presencia de esta especie es
prcticamente inapreciable, mostrando un mdximo de 3 individuos en el mes de enero.
Incluso si estos valores los comparamos con los resultados obtenidos en ambientes similares
de la Bahia de Cddiz, el intermareal rocoso (PEREZ-HURTADO er al. [21)), puede

comprobarse que A. hypoleucos presenta en la Caleta de Interidn cifras superiores a las que
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se han dado para esta zona peninsular de notable importancia para las limicolas. Hay que
destacar que en la localidad estudiada se encuentra aproximadamente la cuarta parte de la
poblacién invernante de este escolopdcido en el conjunto de la isla, seglin se desprende de
los ultimos resultados del censo anual de aves acudticas invernantes en Tenerife (LORENZO
et al., en prep.). Por otra parte, junto con las Salinas de Janubio (Lanzarote), la Caleta
constituye la mejor localidad conocida de Canarias para la invernada de la especie (D.
Concepcién, com. pers.; obs. pers.). También en Arenaria interpres y Numenius phaeopus
el drea de estudio presenta cifras superiores a la citada localidad del sur de Tenerife.

Cabe resaltar que la falta de amplias plataformas de bajios hace que no esté presente
en la Caleta de Interidn una especie tipicamente invernante en éstos, el Chorlito Gris
(Pluvialis squatarola), que en otros enclaves de Tenerife con ambientes similares -p. e_j. la
Punta del Hidalgo, La Barranquera en Valle de Guerra, Punta Blanca en Guia de Isora y la
costa de Los Silos- presenta pequenias poblaciones invernantes.

La fecha de arribada de las aves se produce de forma escalonada en relacién a las
registradas en la Peninsula Ibérica (v. entre otros GALARZA [10]; HERNANDEZ &
VELASCO [11]; y DIAZ et al. [7]), donde la mayoria de las especies que aqui se observan
durante septiembre y octubre realizan su paso peninsular en los meses de agosto y
septiembre.

Se concluye que las especies invernantes dominantes en el drea de estudio son las que
prefieren los ambientes rocosos, ante las propias de enclaves sedimentarios o arenicolas
(LORENZO [13]), que sélo aparecen en los periodos de paso con ejemplares solitarios.

Como complemento de los datos recopilados durante el periodo de estudio, en el
anexo 1 se ofrece un listado de las especies orniticas migratorias registradas hasta ahora en
la Caleta de Interidn, con el dnimo de contribuir a la conservacion de este enclave,

actualmente amenazado por diversas obras de acondicionamiento del litoral.
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fuera del periodo de estudio.

Phalacrocorax sp.
Bubulcus ibis
Egretta garzetta
Ardea cinerea
Platalea leucorodia
Charadrius alexandrinus
Charadrius hiaticula
Pluvialis squatarola
Calidris canutus
Calidris alba
Calidris minuta

Calidris alpina
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Anexo I: Listado de especies migratorias observadas en la Caleta de Interidn a lo largo y

Philomachus pugnax
Numenius phaeopus
Tringa totanus
Tringa nebularia
Actitis hypoleucos
Arenaria interpres
Larus fuscus

Larus ridibundus
Sterna sandvicensis
Motacilla alba

Hirundo rustica



Tabla I: Resultado de los censos mensuales de aves limicolas en la Caleta de Interidn

(periodo septiembre 1994 - agosto 1995).

ESPECIES/MESES 1994 1995

CHARADRIIDAE

Charadrius hiaticula 2 S 6 S 4 2 S 3 0 0 0 1
SCOLOPACIDAE

Calidris canutus 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Calidris alba 0 1 0 0 0 0 0 0 0 (0] 0 1
Calidris minuta 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Calidris alpina 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Numenius phaeopus 6 4 S 4 2 0 3 4 0 5 1 2
Tringa totanus 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tringa nebularia 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Actitis hypoleucos 15 19 21 25 16 17 26 22 0 0 0 8
Arenaria interpres 20 16 20 17 7 0 - 3 S 0 0 5 13
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Figura 1: Cifras de abundancia (n® de individuos) y riqueza (n® de especies) de la
comunidad de limicolas de la Caleta de Interidn a lo largo del periodo de estudio. Mitad

superior del grdfico= abundancia; mitad inferior= riqueza.
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